
１人あたり １人あたり 数量 合計 備考
年間 月間 月数

技能実習生にかかる費用
♦入国時♦
組合出資金 10,000 10,000 組合加入時のみ
技能実習計画認定申請手数料 3,900 3,900
入国渡航費 60,000 60,000
国内移動費 20,000 20,000 成田国際空港➡新潟
入国前講習費 15,000 15,000
入国後講習費 90,000 90,000 入国後講習施設で実施
講習手当（入国後講習中の食費等） 60,000 60,000
健康診断 10,000 10,000
法定講習費（技能実習責任者） 13,750 13,750 受講機関により異なる、受講必須

小計 282,650

♦入国1年目♦
監理費（組合） 25,000 12 300,000
監理費（送出機関） 5,000 12 60,000
技能検定等試験料 21,300 21,300
技能実習計画認定申請手数料 3,900 3,900 外国人技能実習機構へ支払い
在留資格申請手数料（変更申請） 15,000 15,000 入管収入印紙代4,000円を含む

小計 400,200

♦入国2年目♦
監理費（組合） 25,000 12 300,000
監理費（送出機関） 5,000 12 60,000
技能検定等試験料 21,300 21,300
技能実習計画認定申請手数料 3,900 3,900 外国人技能実習機構へ支払い
在留資格申請手数料（更新申請） 15,000 15,000 入管収入印紙代4,000円を含む

小計 400,200

♦入国3年目♦
監理費（組合） 25,000 12 300,000
監理費（送出機関） 5,000 12 60,000
技能検定等試験料 21,300 21,300
国内移動費（新潟➡成田国際空港） 15,000 15,000
帰国渡航費 60,000 60,000

小計 456,300

♦技能実習生受け入れ準備にかかる費用♦
現地面接費用（渡航費など） 実費 オンライン面接の場合無料
技能実習生の住居準備費用（賃貸） 200,000 家賃月額5万円の場合の目安

技能実習生の住居準備費用（備品等）
200,000

〜300,000
家電、住居備品等

法定講習費（技能実習指導員） 13,750 受講機関により異なる、受講任意
法定講習費（生活指導員） 12,100 受講機関により異なる、受講任意
技能実習生総合保険料（ＪＩＴＣＯ） 23,900 加入期間3年、加入任意
※上記の金額は概算です。
※監理費については受け入れ人数、送出し国、業種等により変動する可能性があります。
※講習（入国前、入国後）については受け入れ人数、送出し国、業種等により変動する可能性があります。
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